
Program för OL-ungdomarna vår/sommar 2024 

Lördag 23 mars Träningsdag i Kinnaström, Kinna, för 13 år och äldre 

Tisdag 26 mars Vårupptakt vid Hedgärdessjön i Skene, träning + info 

Måndag 1 april Orienteringstävling i Fjärås (Fjärås AIK och OK Löftan) 

Tisdag 2 april Markbygdens gemensamma ungdoms/vuxen-träning i Sätila 

Lördag 6 april Brudarebackens sprintstafett (Göteborgs SK) 

Tisdag 9 april Markbygdens gemensamma ungdoms/vuxen-träning i Skene + Nybörjarkurs 

Torsdag 11 april Kretsträning i Mark – Teknikträning för 13 år och äldre (orange + svart) 

Tisdag 16 april Markbygdens gemensamma ungdoms/vuxen-träning i Sätila + Nybörjarkurs 

Torsdag 18 april Kretsträning i Mark – Teknikträning för 13 år och äldre (orange + svart) 

Tisdag 23 april Skogsmatchen Bollebygd/Rävlanda, OK Orinto + Nybörjarkurs 

Torsdag 25 april Kretsträning i Mark – Teknikträning för 13 år och äldre (orange + svart) 

Lördag 27 april Orienteringstävling i Tranemo (OK Tranan) 

Torsdag 2 maj Kretsträning i Mark – Teknikträning för 13 år och äldre (orange + svart) 

Tisdag 7 maj Markbygdens gemensamma ungdoms/vuxen-träning i Skene + Nybörjarkurs 

Söndag 12 maj Orienteringstävling i Bollebygd/Rävlanda (OK Orinto) + Nybörjarkurs 

Tisdag 14 maj Skogsmatchen Sätila/Fotskäl (OK Räven) 

Torsdag 16 maj Dag 7:an i Rydboholm (Rydboholms SK) 

Söndag 19 maj Orienteringstävling i Lidköping (Lidköpings VSK), sprint individuellt och stafett, 
bussresa i klubben 

Tisdag 21 maj Markbygdens gemensamma ungdoms/vuxen-träning i Skene 

Torsdag 23 maj Dag 7:an (Skene SoIS) 

Söndag 25 maj Orienteringstävling i Borås (Hestra IF och Rydboholms SK) 

Tisdag 28 maj Markbygdens gemensamma ungdoms/vuxen-träning i Sätila 

Torsdag 30 maj Dag 7:an i Borås (IK Ymer) 

Lördag 1 juni Inomhusorientering i Bollebygd (ordnas av våra ungdomar i Ungoteket) 

Tisdag 4 juni Markbygdens gemensamma ungdoms/vuxen-träning i Skene 

Lö 8 – sö 9 juni Klubbläger i Skara, med Sommarlandssprinten i Skara sommarland 

Sö 16 -to 20juni O-camp vid Saltemads camping i Borås, för ungdomar 13-18 år 

Tisdag 18 juni Orienteringsstafett i Sätila (OK Räven), Minitjoget 

Fr 2 – sö 4 augusti Ungdomens 10-mila i Fotskäl (OK Mark, OK Orinto, OK Räven och Skene SoIS), stafett 
fredag kväll, stafett fredag – lördag, OL medeldistans lördag förmiddag och OL 
långdistans söndag förmiddag. Alla behöver hjälpa till 

För de som vill orientera under sommaren, finns det Hallands 3-dagars i Varberg helgen       

12 – 14 juli (FK Friskus och OK Nackhe). Delta någon av dagarna eller hela helgen.   



Översiktligt program för OL-ungdomarna höst/vinter 2024 

Tisdagar 20 augusti – 2 oktober,  Markbygdens gemensamma ungdoms/vuxen-träning 

Tisdagar 27 augusti – 10 september, Vuxenkurs – Lär dig orientera 

Tisdagar 9 oktober – 17 december, Inomhusträning/löpträning 

Lördag 24 aug Orienteringstävling i i Vårgårda, DM (Främmestads IK, OK Kullingshof o Ryda SK)  

Söndag 25 aug Orienteringsstafett i Vårgårda, DM (Främmestads IK, OK Kullingshof o Ryda SK) 

Lö 7 – sö 8 sept Höstläger i Lidköping med Bahco Cup 

Tisdag 29 okt Orientering vid SoIS-stugan i Skene, Natträvarnas natt 

Fredag 7 nov Orienteringstävling vid Borås Arena (Borås GIF), Sprint by Night 

Lördag 8 nov Orienteringstävling vid Borås Arena (Hestra IF), Downhill 

Söndag 9 nov Orienteringstävling i Borås djurpark (IK Ymer), Zoo-orienteringen 

Fredag 15 nov Skenes OL-avslutning med kakbingo, 19.00 i SoIS-stugan 

Lördag 30 nov Markbygdens avslutning 

 

Kontaktuppgifter till ungdomsledarna i Skene SoIS 

Bertil Åkesson 070 6779806  akesson.bertil@telia.com 

Helena Blomqvist 070 3005943  helenablomqvist@telia.com 

Marcus Ragnarsson 072 3005488  marcus.ragnarsson@hotmail.com 

Marita Larsson 073 0576112  anne_marita_larsson@yahoo.se 

Martin Granat 070 9355368  kattekullaaspelund@gmail.com 

 

Kontaktuppgifter till ungdomsledarna i OK Räven 

Sofia Sörqvist 073 0826602  sofia.sorqvist@telia.com 

Olle Sörqvist  070 9305178  olle.sorqvist@telia.com 

Anders Fagerlind 070 2469168  anders_fagerlind@hotmail.com 

Anders Sandberg 070 4313228  jarryd66@gmail.com 


